
Lista rzeczy do spakowania na wakacje 

 

Dokumenty i podstawowe rzeczy 

• ☐ Paszport lub dowód osobisty 

• ☐ Bilety lotnicze / rezerwacje 

• ☐ Karty płatnicze i gotówka 

• ☐ Telefon i ładowarka 

• ☐ Ubezpieczenie podróżne 

• ☐ Adresy noclegów i lista rezerwacji 
Ubrania i akcesoria 

• ☐ T-shirty, koszulki, lekkie bluzy 

• ☐ Lekkie spodnie, szorty lub spódnice 

• ☐ Bielizna i skarpetki 

• ☐ Strój kąpielowy 

• ☐ Czapka/kapelusz i okulary przeciwsłoneczne 

• ☐ Kurtka przeciwdeszczowa lub wiatrówka 

• ☐ Bluza lub sweter na wieczory 

• ☐ Wygodne buty, sandały, klapki pod prysznic 

• ☐ Piżama, szalik, pareo 

Kosmetyczka 

• ☐ Szczoteczka i pasta do zębów 

• ☐ Dezodorant, żel pod prysznic, szampon (mini) 

• ☐ Krem z filtrem UV 

• ☐ Balsam do ciała 

• ☐ Grzebień/szczotka, gumki, spinki 
• ☐ Zestaw do paznokci (nożyczki, pilniczek) 

Apteczka 

• ☐ Leki przeciwbólowe i przeciwgorączkowe 

• ☐ Tabletki na żołądek, alergie 

• ☐ Plastry, opatrunki, maść 

• ☐ Żel po ukąszeniach, krem po opalaniu 

• ☐ Płyny do soczewek, krople do oczu 

• ☐ Żel do dezynfekcji rąk 

 

 

 

 

                                                                          

Elektronika i gadżety 

• ☐ Powerbank 

• ☐ Uniwersalna ładowarka 

• ☐ Adapter do gniazdek 

• ☐ Kindle / słuchawki z redukcją hałasu 

• ☐ Smyczka na telefon / wodoodporne etui 

• ☐ Kabel do transferu danych / karta pamięci 
Bagaż podręczny 

• ☐ Dokumenty i rezerwacje 

• ☐ Telefon, ładowarka, powerbank 

• ☐ Książka / e-book 

• ☐ Chusteczki, żel antybakteryjny 

• ☐ Przekąski, pusta butelka na wodę 

• ☐ Bluza, leki, okulary 

Dla dziecka (jeśli dotyczy) 
• ☐ Książeczka zdrowia / dokument dziecka 

• ☐ Karta EKUZ 

• ☐ Pieluchy, kremy, ulubione zabawki 

• ☐ Leki pediatryczne 


